
三明治神蹟
血漏婦人與睚魯的女兒

路8:40-56



聖經小問答

1. ( ) 睚魯的職業是？a.漁夫 b. 牧羊人 c.管會堂的

2. (           ) 睚魯的女兒幾歲？a. 11 b. 12 c. 13
3. ( ) 睚魯的女兒生了什麼病？a.癲癇 b.被鬼附 c.

快死了

4.( ) 血漏的女人病了幾年？a.11年 b.12年 c.13年
5. ( )福音書中記載主耶穌幾次使人從死裡復活？

a. 2 次 b. 3次 c. 4 次 （那幾次？誰？）





血漏婦人得醫治在時序上，它發生在耶穌平靜風浪、格拉
森的趕鬼、回城醫治癱子之後，繼而前往醫治會堂主管睚
魯的病危女兒途中。本段經文分為三個段落:
1. 路8:40-42
2. 路8:43-48
3. 路8:49-56

三段經文一起看，如同三明治要整個一起吃，才能看
出屬靈的涵義。



主題經文；路8:40-56
40耶 穌 回 來 的 時 候 ， 眾 人 迎 接 他 ，
因 為 他 們 都 等 候 他 。

41 有 一 個 管 會 堂 的 ， 名 叫 睚 魯 ，
來 俯 伏 在 耶 穌 腳 前 ， 求 耶 穌 到
他 家 裡 去 ；

42 因 他 有 一 個 獨 生 女 兒 ， 約 有 十
二 歲 ， 快 要 死 了 。 耶 穌 去 的 時
候 ， 眾 人 擁 擠 他 。



43有 一 個 女 人 ， 患 了 十 二 年 的 血 漏 ，
在 醫 生 手 裡 花 盡 了 他 一 切 養 生 的 ，
並 沒 有 一 人 能 醫 好 他 。

44 他 來 到 耶 穌 背 後 ， 摸 他 的 衣 裳 繸
子 ， 血 漏 立 刻 就 止 住 了 。

45 耶 穌 說 ： 摸 我 的 是 誰 ？ 眾 人 都 不 承
認 。 彼 得 和 同 行 的 人 都 說 ： 夫 子 ，
眾 人 擁 擁 擠 擠 緊 靠 著 你 。 （ 有 古 卷
在 此 有 ： 你 還 問 摸 我 的 是 誰 麼 ？



46耶 穌 說 ： 總 有 人 摸 我 ， 因 我 覺
得 有 能 力 從 我 身 上 出 去 。

47 那 女 人 知 道 不 能 隱 藏 ， 就 戰 戰
兢 兢 的 來 俯 伏 在 耶 穌 腳 前 ， 把
摸 他 的 緣 故 和 怎 樣 立 刻 得 好 了 ，
當 著 眾 人 都 說 出 來 。

48 耶 穌 對 他 說 ： 女 兒 ， 你 的 信 救
了 你 ； 平 平 安 安 的 去 罷 ！



49還 說 話 的 時 候 ， 有 人 從 管 會 堂 的 家 裡
來 ， 說 ： 你 的 女 兒 死 了 ， 不 要 勞 動 夫
子 。

50耶 穌 聽 見 就 對 他 說 ： 不 要 怕 ， 只 要 信 ！
你 的 女 兒 就 必 得 救 。

51耶 穌 到 了 他 的 家 ， 除 了 彼 得 、 約 翰 、
雅 各 ， 和 女 兒 的 父 母 ， 不 許 別 人 同 他
進 去 。

52眾 人 都 為 這 女 兒 哀 哭 捶 胸 。 耶 穌 說 ：
不 要 哭 。 他 不 是 死 了 ， 是 睡 著 了 。



53他 們 曉 得 女 兒 已 經 死 了 ， 就 嗤
笑 耶 穌 。

54耶 穌 拉 著 他 的 手 ， 呼 叫 說 ： 女
兒 ， 起 來 罷 ！

55他 的 靈 魂 便 回 來 ， 他 就 立 刻 起
來 了 。 耶 穌 吩 咐 給 他 東 西 吃 。

56他 的 父 母 驚 奇 得 很 ； 耶 穌 囑 咐
他 們 ， 不 要 把 所 作 的 事 告 訴 人 。



馬可福音5:34, 41
34耶穌對他說：女兒，你的信救了你，平平
安安地回去吧！你的災病痊癒了。

41就拉著孩子的手，對他說：大利大，古米！
翻出來就是說：閨女，我吩咐你起來！



血漏婦人『摸』耶穌



主耶穌使睚魯的女兒復活



三明治神蹟

1.新生活包含在新生命當中。

2.在神的計畫中不要怕只要信。

用信心的行動觸動神為你轉身駐留。



「信心」、「信心」
血漏的婦人得著醫治的神蹟，她不再不潔，她不再

需要躲避眾人，她不再花錢受痛苦，她不再需要忍

受一次又一次的失望。主耶穌使他脫離了12年的生

病痛苦失望的生活，這是一個整全新生活的神蹟。

睚魯12歲獨生女兒活過來的神蹟，她有了生命氣息，

她那即將成年美好的人生剛斷片又啟動了。這是一

個新生命的神蹟。



信心典範
血漏症婦人的神蹟卻是啟動於她的主動信心行為，而非耶穌介入在先，
或因應特定祈求之後。血漏症婦人，在早期教父們的詮釋中被視為信心
的典範。

四世紀的米蘭主教聖安博（Ambrose of Milan, 339-397）便以她比喻信徒，
強調信心不僅是心裡對教義或特定事實的認知接受，而是能渴望並主動
靠近神、觸摸神的行為。無論是出自如何微小信心的行為，一旦觸及神
最邊緣的衣角，滂沱的屬世欲求便會立即乾涸；取而代之的是源流自神
的醫治大能、溫柔話語，以及整健全人的結果。

摘錄整理自論壇報



「新生活的神蹟」是包裹在「新生
命的神蹟」當中的。



血漏婦人『摸』耶穌



James Tissot, The Woman with 
an Issue of Blood, 1886-94; 
gouache over graphite on gray 
wove paper, 27.9 cm x 17.9 cm; 
Brooklyn Museum



「摸」耶穌的衣裳繸子

「摸」耶穌的衣裳繸子的三重意義：

1. 基督徒要和耶穌『繫緊』在一起。

2. 基督徒生命成長的秘訣：取代(be replaced 
by) 。

3. 基督徒學像基督的秘訣：靠著(be sustained 
by)。



耶穌的衣裳繸子



「摸」耶穌的衣裳繸子
血漏婦人摸耶穌的衣裳繸子，這個經文中出現好
幾次的「摸」字，原文的字根是「繫緊(to fasten
to, adhere to )」的意思，眾人都擁擠靠在耶穌身
邊(路8:45)，這個婦人只有輕輕摸一下耶穌的衣
裳繸子，她便與耶穌緊緊地繫在一起，與神的應
許和祝福繫在一起，為什麼其他的眾人沒有和耶
穌「繫緊」在一起，這最大的關鍵就是「信
心」。



「摸」耶穌的衣裳繸子
衣裳繸子是神和以色列人之間的約定(民數記
15：37-41)，比較傳統的猶太人會套一件有衣
裳繸子的衣服，稱為「小禱告巾」(Tallit katan)，
外穿或作內搭都可以。在民數記裡，神要摩西
告訴以列人，叫他們世世代代在衣服邊上作繸
子，又在底邊的繸子上釘一根藍細帶子。佩帶
這繸子，好叫他們看見就記念遵行耶和華一切
的命令。血漏婦人她不是隨便亂抓，她抓的是
神的應許。



「摸」耶穌的衣裳繸子
血漏婦人摸耶穌的衣裳繸子，這個經文中出現好

幾次的「摸」字，原文的字根是「繫緊」的意思，

眾人都擁擠靠在耶穌身邊(路8:45)，這個婦人只

有輕輕摸一下耶穌的衣裳繸子，她便與耶穌緊緊

地繫在一起，與神的應許和祝福繫在一起，為什

麼其他的眾人沒有和耶穌「繫緊」在一起，這最

大的關鍵就是「信心」。



「摸」耶穌的衣裳繸子
基督徒生命成長的秘訣：取代(be replaced by) 血漏的婦人摸耶
穌的衣裳繸子得著健康和主耶穌覺得有能力從身上出去是同時發
生。是主耶穌的健康移轉到血漏婦人的身上，主耶穌的醫治是用
祂的健康取代(be replaced)了血漏婦人的不健康。因此基督徒生
命成長的秘訣是: 如果我欠缺耐心，我需要主耶穌的耐心來代替
我的耐心，而不是靠我自己操練付出更多的耐心。祂是我的智慧，
祂是我的公義，祂是我的聖潔，祂是我的生命；只要我能摸著祂，
便能使祂的變成我的。

『你信心的行動必然能觸動主耶穌的回應。』



「摸」耶穌的衣裳繸子
基督徒學像基督的秘訣：靠著(be sustained by)同時，血漏的婦人
知道她的病好了，她得著健康了，換句話說，她因著耶穌的能力
而活著。基督徒和主耶穌的關係也是如此，這也是學像基督的秘
訣，不是靠我們自己做什麼，而是靠著(be sustained by)耶穌的能
力，連於耶穌的供應。這就是枝子連於葡萄樹的意義。

「我是葡萄樹，你們是枝子；常在我裡面的，我也常在他裡面，
這人就多結果子。因為離了我，你們就不能做什麼。人若不常在
我裡面，就像枝子丟在外面枯乾，人拾起來，扔在火裡燒了。」
（約15:5-6）



誰摸我的衣裳？(明知故問)
可5:29於是他血漏的源頭立刻乾了；他便「覺得」身上的災病好了。

5:30耶穌頓時心裡「覺得」有能力從自己身上出去，就在眾人中
間轉過來，說：誰摸我的衣裳？

血漏婦人的『覺得』和主耶穌的『覺得』 ；血漏婦人的『覺得』
二字，原文是『深知』ginosko，譯作『覺得』，意義太輕。而主
耶穌的『覺得』二字，原文是epiginosko，是一個複合字，由epi
(在上)與ginosko(深知)合成，意義比『深知』更深知。有『由上而
知下』、『洞察』、『確知』、『詳知』之意，譯為『覺得』，
淡而無味，應譯為『確知』。



真理顯明
眾人都在擁擠耶穌，耶穌卻『確知』、『詳知』有人摸

祂，祂為何執意要見做這事的女人？可5:31-34 主耶穌

雖處在眾人的擁擠、觸摸當中，祂『確知』、『詳知』

是誰『摸著』了祂。祂執意問是誰摸祂？眾人都不承認

(路8:45)，祂『故意駐留』 、 『明知故問』，因為祂

要這個女人知道，不是祂的衣裳繸子有任何的魔力，祂

對她說:「女兒，你的信救了你，平平安安地回去吧！

你的災病痊癒了。」(可5:34)。



不是「聖物」崇拜

得醫治的重點是她對耶穌的信心，使她得著

醫治不是觸摸衣服，而是她的信心帶領她不

畏艱難，冒險付代價、勇往直前要親近主耶

穌而得著醫治，

主耶穌要親自告訴她這個真理。



不畏懼為主作見證
血漏的婦人她光是在心裡相信是不夠的，她也必須用口承
認（羅10:9）。我們從恐懼戰兢這幾個字就可以看出來
（可5:33,路8:47）。對於當時的猶太女子而言，要當著眾
人面前說出個人的隱疾、又是被當時的宗教社會視為不潔
的病，是非常羞愧有失身分的；但是要進神的國，要謙卑
承認自己的軟弱、需要耶穌的救恩、醫治和幫助最必要的，
克服自己的恐懼，為主做見證承認自己以前的不潔失敗軟
弱，把『懷疑恐懼挪去，抓住確信』，才能得著真正的平
安。



女兒！平安地回去。
真理說明:信心的行動觸動神為你轉身駐留。
1.  是信心所帶來出來的主動勇敢行動，不是「聖物」崇拜。
2. 蒙恩後勇敢為主作見證，把懷疑恐懼挪去才有真平安。

「耶穌對他說：女兒，你的信救了你，平平安安地
回去吧！你的災病痊癒了。」(可5:34,路8:48)
“血漏婦人得著身心靈的全人醫治。“女兒＂是用
神對以色列人的口氣說的，何等溫馨。



身心靈的全人醫治

血漏婦人因著她的信賴與勇氣，耶穌以超乎

她期待的方式回應她，不僅給予了肉身疾病

的醫治，還恢復整全她所有曾失落的生活、

身分與價值：從隱藏到公開、不潔到健全、

恥辱到尊嚴、孤獨隔離到群體共融、新的平

安與盼望。



主耶穌使睚魯的女兒復活



睚魯的信心
「初始信心」、「維持信心」和「完成信心」

「仰望為我們信心創始成終的耶穌〔或譯：仰望那
將真道創始成終的耶穌〕。」(來12:2)，

和合本

「仰望信仰的創始者和成終者耶穌。」

中文標準譯本

「專一注視耶穌，就是那位信心的創始者和完成者。」
聖經新譯本



「初始信心」

一個高高在上、有權有勢的人，願意俯伏
來拜耶穌再三求他，說：「我的小女兒快
要死了，求你去按手在他身上，使他痊愈，
得以活了。」耶穌就和他同去 (可5:23-24,
路8:40-4) 。主耶穌「看見」、「確知」睚
魯的「初始信心」、「單純信心」就跟他
去了。



「維持信心」
可是路上遇到了血漏的婦人，耶穌停下來了，醫治了血漏的婦人，
在這耽誤的期間，睚魯沒有說話，沒有抱怨，或許他急在心裡，
但是他仍然相信耶穌去按手他重病快死的女兒就會好了。好不容
易處裡完了，有人從管會堂的家裡來，說：「你的女兒死了，何
必還勞動先生呢？」 這個時候，主耶穌知道睚魯的信心要崩潰
了，他還沒等睚魯反應過來，就說了：「不要怕，只要信！你的
女兒就必得救。」(可5:35-36, 路8:50) 可見睚魯的心中是害怕的，
主耶穌及時維持穩住了睚魯信心，祂是那位「維持信心」的主。



「完成信心」
家中眾人都為睚魯女兒哀哭捶胸。當主耶穌說：「不要
哭，他不是死了，是睡著了。」眾人還嗤笑他。(路
8:52) 主耶穌趕出眾人，帶彼得、雅各、約翰進到屋內，
拉著女孩的手說「大利大，古米！(閨女，我吩咐你起
來！)」(可5:41) 女孩立時起來走路，且吃東西，是真正
的復活得醫治了。(可5:43)，祂更是那位為睚魯「完成
信心」的主。
在生命之主的眼中，死亡其實是另一種方式的睡眠（帖
前4:14），信祂的人必要復活享受永生；不信祂的就長
睡不醒，真正死了。



結論：要「摸」著耶穌

在神的計畫中；不要怕只要信。

用信心的行動觸動神為你轉身駐

留。



要「摸」著耶穌

在主日崇拜的時候、在禱告會、在查經

班、在你個人靈修時，每一個人都擁擠

靠在耶穌的週圍，你有渴望去「摸」著

耶穌嗎？你是「摸」著主耶穌、與主緊

緊聯繫在一起的那一個嗎？」



神能照著運行在我們心裡的大能充充足足的成就
一切超過我們所求所想的。」（弗3:20）在每日生活
中，我們是有如那些在比肩迭踵當中，與這位等著施
恩的神擦身而過的群眾；抑或有如那位心懷渴求、心
知只要觸碰祂，便能經歷其大能恩典的婦人？只要我
們願意向著生命之主跨出信心的步伐，伸出信心的手
臂，祂必為我們駐足轉身，傾倒超乎想像的醫治、祝
福與平安在生命中。



不要怕，只要信！

在我們的生命當中，有哪些部份我們覺得已經
死亡、不會復活呢？但神今天說：不要怕，只
要信！我們覺得已經絶望的、不可能的、已死
亡的、再無生命氣息的，神給睚魯的這句話，
也是給我們的：(在神的手中)不要怕，只要信！
死亡的可能是我們的情感、人際關係、婚姻、
家庭、健康、經濟、成績，但當聖靈的能力臨
到，那死掉的地方就要活過來。



呼召－
來「摸」耶穌！來聽聖靈說話！

我們的情感、人際關係、婚姻、家庭、健康、經濟、成績，是不
是像血漏婦人和睚魯為她女兒一樣作了各樣的嘗試，卻仍然沒有
起色，反而越來越糟，彷彿斷了希望，像死了一樣。就是現在，
聖靈向你發出邀請來，來「摸」耶穌，一定要和耶穌和神的應許
緊緊繫在一起，一定要摸著祂，你會聽到祂溫柔地對你說：
「我的女兒/兒子， 不要怕， 只要信！ 平平安安地去吧！ 因你
的信成就你的所求所想。 」來摸耶穌！來聽聖靈對你說的話。





大綱
1. 前言: 聖經小測驗
2. 主題經文: 路8:40-56
3. 三明治神蹟
4. 「摸」耶穌的衣裳繸子
5. 誰摸我的衣裳？(明知故問)
6. 睚魯的信心
7. 結論：要「摸」著耶穌

在神的計畫中；不要怕只要信。
用信心的行動觸動神為你轉身駐留。



新約聖經的福音書所記，耶穌基督曾先後3次
使人從死裡復活（睚魯〔Jairus〕的女兒〔太

9:18-26；可5:21-43；路8:40-56〕、拿因

（Nain）城寡婦之子〔約7:11-17〕，以及拉

撒路〔約11:1-44〕）。


